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新盼望浸信教会 	  

Praesent	  	  
congue	  sapien	  
sit	  amet	  justo.	  “我若有耽延，你也可

以知道在天主的家中应

当如何做事。这家就是

永生天主的教会，真理

的根基柱石。”提前 3：15	  

注意礼貌！	  
如何作熟人君子或窈窕淑女	  
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作为基督徒，我们知道在公共场合效法基督是非常重要

的，但我们也不能忘掉，在教会中我们是与家人在一起

的，我们也应当有好的态度，总要注意礼貌。教会是天

主的家。 

w 参加敬拜要准时。 

w 不要因讲道拖长就不高兴。看电视的时候，你会因

为太长而生气么？ 

w 牧师讲道、讲课的时候，不要站起来。在学校上课

的时候，你也当遵此规矩。除非遇到紧急情况，不

然就当安静地坐着、恭敬地听道。 

w 不要与孩子玩，不要与旁边的人玩，不要玩手机，

不要玩其他任何东西，否则就表示你对讲道没有兴

趣。 
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w 你不需要在一小时之内用杯子接水五次，也应当

能在一小时内忍住不吃东西、不喝水。记住，若

你表现弱，你就是弱的。 

w 喂孩子吃饭、让孩子睡觉、帮助孩子上厕所，只

需要一个大人，并不需要几个人。如果你希望孩

子早早爱上教会，就停止之前不让他们来教会的

做法。 

w 坐好不动、注意听讲。 

w 不要在教会做作业。 

w 穿着敬虔。上一代人穿的内衣比今天人穿的外衣

还要保守。 

w 关掉手机。正与人谈话的时候，不要拿出手机。 

w 待客人要友好。 

w 总是想如何服事他人，而非别人如何服事你。 

主曾如此说，“你们当站在路旁，寻求访问古道，那

道为善，便行那道。”- 耶利米书 6：16 

本册子的主旨是爱人，而非论断别人。这些都是简单

的建议。没有人能始终如一地做到所有的要求，但是

人若谦卑、虚心，经过一些练习之后，都能做到，而

且这些习惯会变成自己的第二本性。我们的目标是做

好的见证，而不是有了礼貌就自以为义，傲慢自大。

绝不让礼貌蜕变为冷漠无情的习惯，或让你自我感觉

良好。礼貌的动力是我们里面的敬虔，应当能让人看

到我们里面的虔诚。记住，有的时候，你为基督做的

最好的见证就是人们看见的你的行为和表现。 

“你们就可以清洁无过，在这邪僻诡

异的世代，作天主的儿女，无可责

备。你们在这世上，如同明光照

耀。” – 腓立比书 2：15 

mailto:xinpanwang@gmail.com


	  

	  

	  

1

我们以前是很讲究礼貌的人。年纪大的人都记

得，过去的人是彬彬有礼的。而且以前男女的区别也

很明显，男的阳刚，女的温柔，男孩不会是女里女    

气，女孩也不会是假小子。但是时过境迁，一切都改

变了，美好的过去只能存在记忆中了。今天的人们似

乎忘记了礼貌是何意，他们甚至认为懂礼貌的人很好

笑，或者是假正经。但是，所有受过良好教育的人都

知道，礼貌仍然是重要的，我们依然重视人具备文明

有礼的素质。此外，基督徒也需要意识到，传福音的

一个有效方法就是有好的行为举

止，懂礼貌、尊重人。因此，我

恭敬地请求大家“注意礼貌”。 

在此小册中，我要谈及两个方面

的礼貌。 

1、在公共场合讲礼貌 

你在公共场合有什么表现，就会决定人们对你有什么

看法。如果你表现得像个流氓，人们就会将你视为流

氓；如果你举止得体，人们就会视你为有修养的人。

在公共场合，我们应当有如下的表现： 

w 应当学会谦卑有礼。孩子们应当说“是的、先生

”、“是的、叔叔”、“不、先生”，“不、叔

叔”。只要有大人与他们说话，或问他们问题，

他们就应当回答。 

w 你不需要将你知道的所有一切都说出来，要给其
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他人说话的机会，因别人也需要说话。这才是  

“交流”、“对话”的意思。 

w 人行道是用来走路的，地铁是用来乘坐的，浴缸

是用来洗澡的，不要弄混了。 

w 不要在公共场合穿睡衣。 

w 不要掏鼻孔、掏耳朵，使用手帕即可，满口是饭

还说话是不好的。 

w 别人正说话时不要插话，

认真听就好了。 

w 不要在人面前睡觉。 

w 别 人 为 你 做 饭 ， 总 要 感   

谢，而不要挑剔、埋怨。 

w 准时参加活动或赴约。上

班时你不会迟到吧。 

w 不要总是说自己的生活如何如何艰难，我们都一

样，都需要努力工作才能养家糊口，不是就你一

个人困难。 

w 不要让你的孩子疯跑。 

w 绝不允许你的孩子跟你或别的大人顶嘴。 

w 用的东西在哪里找到，就放回哪里。自私的人让

别人跟在后面收拾。 

2、在教会中讲礼貌 

“你们不要效法异邦人的习俗…异邦人的礼仪都是虚空。”	  
耶利米 10：2，3	  

到底怎么了？	  
想到中国、中国文明，我们就会想到几千年的悠久历

史，数不胜数的道德文章，浓郁深厚的礼仪文化，典

雅优美的民族艺术。我们曾经有如此骄傲的历史，但

如今都一去不复返了。今天还有士么？还有君子么？

鞠躬的礼节、谦虚的德行还能看见吗？ 那些凭借自

己的贞洁、优雅、智慧（而非裸体）赢得俊杰之心的

淑女，还有么？今天只要打开电视，我们就能看到穿

着暴露的女人充斥着画面，污秽着观众的眼睛。一个

可悲的事实是，没有圣经，文化就会衰落，社会就会

败坏，民族就会失去昔日的荣耀。现今的道德标准在

下降，人们的教养不如以前，民众也不再注重礼貌，

变得粗野和丑陋。在此环境中，基督徒也陷入了同样

的网罗中，跟随世界的败坏风俗。他们将教会看为一

个普通的机构，好像一个俱乐部，或者是一个学校。

实际上，他们对牧师的态度还比不上对教师的态度，

他们眼中并不尊重牧师。在电影院看电影，他们起码

保持安静，坐着不动，但是听牧师讲天主的话语，他

们却交头接耳地说话，而且在会中走来走去。要记 

住，作为基督徒，我们最重要的见证之一就是我们的

行为和我们的礼貌。 


